
Ätherische Öle,  Reflexzonen & PEN 
Beispiel:

Unsere effektive Verdauung wird durch das ätherische Öl Pfefferminze oder die Öl-
Mischung DIGIZE perfekt unterstüzt. 


Daher gebe ich ein wenig dieser 
Öl-Mischung auf die Spitze des 
PENs und benutze diesen nun für 
die Stimulation der Zonen der 
Verdauungsorgen an der 
Handinnenfläche oder im Gesicht.


Entsprechend der Übersicht suche 
ich in der Hand suche nun nach 
der Zone für Magen (grün), Leber 
(dunkelgelb) oder des Darmes (hell, 
bzw. dunkelbraun).





Die Zone im Gesicht findet 
sich auf der dieser 
Übersicht.


Warum ich persönlich die 
Gesichtzonen so mag? 

Mit Hilfe eines kleinen 
Spiegels kann man leicht 
die gewünschten Zonen 
auffinden und dann so 
nebenbei mit dem PEN 
bestrahlen. 

Dafür reichen schon 
wenige Minuten und die 
Anwendung kann bei 
Bedarf auch mehrmals am 
Tag erfolgen. 
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Die                                    -­  Handreflexzonen

Reflexzonen unserer Organe an den 
Handinnenflächen

Gesichtszonen Verdauung



Den PEN gibt es 2 verschiedenen Ausführungen und er kann, zum Kennenlernen, 
kurzfristig ausgeliehen werden (gegen eine geringe Gebühr).


Sollte die Anwendung dich überzeugt haben, kann der PEN auch direkt bei mir zum 
Vorzugspreis erworben werden. Preise auf Anfrage.


Für weitere Informationen stehe ich gerne zur Verfügung.


Kontakt: 

Antje Schubert        

0173 - 494 78 18  (auch whatsapp & telegram)          

info@antje-schubert.de
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MonoLux PEN MonoLux KristallPEN mit einer Spitze 
aus Bergkristall


